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DIA DA CONSCIENCIA NEGRA

20 de Novembro - Dia Nacional
cda Consciéncia Negra

Honrar a histéria negra ¢ lutar por
um futuro mais justo para todos.

g Eﬂ Camara Municipal de Carmo da Cachoeira

das contribui¢gdes negras para 0 nosso pais.

lugar
3 sociedade brasileira. Mesmo apos o
fim da escravidao, as geracdes de

20 de novembro Dia da

2 Consciéncia Negra

O Dia da Consciéncia Negra,
celebrado em 20 de novembro, é
uma data reconhecida em todo o
territério nacional e foi escolhida em
memoria a Zumbi dos Palmares,

lider negro que lutou
incansavelmente contra a
escraviddo no Brasil e que

simboliza a resisténcia do povo
afro-brasileiro.

A data convida a reflexdo sobre o
da populagdo negra na

afro-brasileiros continuaram — e
ainda continuam enfrentando
diferentes formas de preconceito e
desigualdade. Por isso, o Dia da
Consciéncia Negra é dedicado ao
combate ao racismo e a
valorizacao da histéria, da cultura e

E importante lembrar que a luta contra o racismo deve ocorrer diariamente. O Brasil viveu

mais de 300 anos de escravidao, e seus efeitos ain
praticas sociais, contribuindo para desigualdades

da se fazem presentes em diversas
profundas. Apesar dos avangos

conquistados nas ultimas décadas, ainda temos muito a progredir. Entre os desafios que

precisam ser enfrentados, destacam-se:
[ ]
[ ]

a violéncia que atinge de forma desproporcional a

0 apagamento da cultura africana e afro-brasileira;

a falta de oportunidades iguais no mercado de trabalho;

populagdo negra;
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O Dia da Consciéncia Negra é, portanto, uma oportunidade para evidenciar a
persisténcia do racismo e honrar a resisténcia histérica do povo negro. A luta passa por
todos nds, e pequenas atitudes podem fazer a diferenca, como:

e posicionar-se diante de comentarios e praticas racistas;

e evitar palavras e expressoes de origem racista;

e ouvir e valorizar relatos de pessoas negras sobre suas vivéncias;

e respeitar as tradi¢oes, historias e religides de matriz africana;

compreender que “piadas” racistas néo tém graca e reforgam preconceitos.

Que este dia nos inspire a construir, juntos, uma sociedade mais justa, igualitaria e
verdadeiramente antirracista.

Carmo da Cachoeira, 19 de Novembro de 2025.



