Camara Municipal de Sao Joao do Itaperiu/SC
Estado de Santa Catarina

AGOSTO LARANJA — MES DE CONSCIENTIZACAO SOBRE A
ESCLEROSE MULTIPLA -
VOCE SABIA QUE A ESCLEROSE MULTIPLA (EM) AFETA,
PRINCIPALMENTE, JOVENS ENTRE 20 E 40 ANOS?

A campanha tem como foco

uma doenca neuroldgica autoimune que
atinge principalmente jovens adultos.

Aliniciativa visa informar a populagio
/\ sobre a doenga, seus sintomas e
\ ' 0 Ub]etIVO e aimportancia do diagnéstico precoce.
desmistificar a

Esclerose Muiltipla
e promover a qualidade

7 r de vida dos pacientes.

ut

a conscientizagao sobre a Esclerose Multipla,

O Agosto Laranja ¢ dedicado a
conscientizacdo sobre essa doenga
neuroldgica autoimune, que atinge o
sistema nervoso central e pode
comprometer movimentos,  visao,
equilibrio e outras fung¢des do corpo.

O que ¢ a Esclerose Multipla?

A EM ¢ uma condi¢do inflamatoria
cronica em que o0  sistema
imunologico ataca a bainha de
mielina, camada que reveste e protege

os neurdnios. Isso causa lesoes cerebrais ¢ medulares, interferindo na comunicagao entre o cérebro e

0 corpo.
Sinais e sintomas comuns incluem:

Visao embacada ou dupla

Dormeéncia ou formigamento nos bragos e pernas
Fraqueza muscular

Fadiga intensa

Dificuldade para caminhar ou manter o equilibrio
Alteracdes cognitivas e de memoria

Diagndstico precoce ¢ fundamental!

Detectar a Esclerose Multipla nos estagios iniciais pode reduzir o impacto da doenca e melhorar
significativamente a qualidade de vida dos pacientes. Por isso, informar-se ¢ um ato de cuidado.

Vamos combater o preconceito e a desinformagao.
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A EM ndo ¢ contagiosa ¢ nao significa o fim da autonomia. Com tratamento adequado, apoio
familiar e acompanhamento profissional, muitas pessoas convivem bem com a doenga.

Vista essa causa. Apoie o Agosto Laranja!
Compartilhe informagdes, use laranja nas redes sociais e incentive o diagnostico precoce.

Sao Jodo do Itaperiu, 01 de Agosto de 2025.



